Vyziva

Pro vyzZivovani bunék v lidském téle je potieba vdpnik(kalcium). Z tohoto diivodu ndm v
krvi musi{ kolovat 1% vdpniku v krvi. Pokud m4d télo nedostatek kalcia, bere si ho ze
zdsob(kosti, zuby,...). Béhem nékolika poslednich desetileti se celosvétoveé zvysil vyskyt
osteopordzy, kterd vznikd pravé v disledku nedostatku vdpniku. V roce 1985 vyhldsila
Svétovd zdravotnickd organizace(WHO) soutéZ o nejlepsi vapnikovy preparat. B€Zné
dostupné Prepardty jsou zaloZeny na molekuldch kalcia, které télo velice Spatné, kdyZ
viibec, dokdZe vstfebat. Aby nebylo problémii mdlo mad tento vapnik tendenci se usazovat
v cévdch, jako ledvinové kameny, atd.....

Cinsk4 akademie véd fesila Sest let tento problém. Nakonec se ji podafilo stabilizovat
kalcium ve form¢ iontl. Tato forma je pro nd$ organismus idedlni. S takto pfipravenym
prepardtem tuto soutéZ vyhrdla. Potvrzend vstiebatelnost je 95-98%. Po zaloZenf firmy
Tiens byl tento vapnik odkoupen a nasledné vytvorena celd fada BADU:

- Vapnik pro dospélé
- Vapnik pro stabilizaci cukru
- Vapnik pro déti

- Vapnik pro zlepSeni vykonu nervového systému
- Zvvkaci vapnik

Mezi vyzivové prepardty fadime jesté nékolik dalsich vyrobkd, které firma vytvofila na

zdklad€ zkuSenost{ tradicni ¢inské mediciny a nejmodernéjSich biotechnologii. Jsou to:

- Spirulina
- Biozinek
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Vapnik pro dospélé

Je to zdkladn{ vdpnikovy prepardt firmy Tiens. Obsahuje celou fadu vitamini (B1, B2,
BS5,AE,C,........ ) a minerdld ( hot¢ik, Zelezo, jod, mangan,....), lecitin a dalsi latky,
které jsou potfebné pro vyZivu bun€k. Nedostatek vapniku se projevuje azZ 140
nemocemi: osteopordza, kieCe, poruchy spanku, celkovd slabost, bolesti zubt, krvécivost
ddsni, vysoky tlak, onkologickd onemocnénf a celd fada dalSich. Biocalcium Tian Shi
vstupuje kalciovym kandlkem pfimo do bunék a plné€ je vyZivuje. Tato jeho vlastnost je
vynikajici pfi prevenci vy$e zminénych problému. Po 35 letech dochdzi ke zhorSovani
vstiebatelnosti kalcia z potravy a zdrover k postupnému ubyvdni v organismu. Pfi
osteopordze a podobnych onemocnénich je schopen se vpravovat pfimo do postiZzenych
mist
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Vapnik pro stabilizaci cukru

Tento prepardt je schopen velice dobfe regenerovat slinivku. Slinivka produkuje inzulin,
ktery hlidd hladinu cukru v krvi. Obsahuje fadu vitamind (B3, kyselinu nikotinovou-
vitamin PP, B1, B2, A, D, E a C), minerdla (kfemik, fosfor, draslik, zinek, Zelezo, jod a
selen), lecitin, praSek z dyrniovych seminek, extrakt kofene Solodky. Diky svému vlivu na
slinivku ma kladny tucinek na lidi s cukrovkou. Nenf{ schopen ji zcela vylécit, av§ak
zlepsuje jejich celkovy vztah. Ale i lidé, ktefi cukrovkou netrpi by méli tento BAD uZivat
kvuli jeji prevenci. Kromé cukrovky pisobi dobie i na epilepsii, nemoci pohybového
apardtu, nemoci jater a Zlu¢niku, srdecné cévni problémy, prostatu a fadu dalSich potiZi.
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Vapnik pro déti

Firma Tiens vyvinula specielni vdpnik ur¢eny détem, t€hotnym a kojicim Zendm. Jako
prevence se ovsem osvedcil 1 u dospélych. Svym sloZenim se podobd Vdpniku pro
dosp€l€, obsahuje vSak vétsi mnoZstvi Zeleza a zinku. Navic je obohacen o taurin a
esencidlni aminokyseliny. Napomdhd zdravému vyvoji plodu béhem téhotenstvi,
dopliiuje zvySenou spotfebu kalcia beéhem téhotenstvi a kojeni. Je vynikajici pro zdravi
rust déti a dospivajicich. U dospélych, a zejména u starsich lidi, se doporuc¢uje poddvat
jako prvni.
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Vapnik pro zlepSeni vykonu nervového
systému

Diky vyssimu obsahu vitaminu C, kyseliny listové a lecitinu vyZivuje mozkové burky a
aktivizuje jejich ¢innost. Pro tuto vlastnost zdroven zlepSuje pamét, zpomaluje starnuti
mozku a zlepSuje stav perifernich nervii. Doporucuje se také pfi mrtvici, chronické
unavé, stafecké slabomyslnosti, paralyzdch, akutnich bolestech hlavy, stresovych
situacich a fad¢ dalsSich problémti. Je vhodny i pfi depresivnich stavech.
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Zvykaci vapnik

Pro svoje sloZeni ( vitamin D3, manitol, uhli¢itan vdpenaty, frukt6za) je vhodny k
prevenci v oblasti dutiny stni, hrtanu a hornich cest dychacich. U¢inkuje tak pfi kasli,
krvdceni ddsni nebo paradentdze. Je vhodny pro déti, pokud odmitaji praskové kalcium.
Pomdhd i pfi cukrovce, srdecn€ cévnich onemocnénich, osteopordze, nemocich Zalude¢né
stfevniho traktu(Kronova choroba, viedova kolika — vznikd zde nedostatek vitaminu D3),
roztrousené skleréze a u lidi, ktef{ z pracovnich nebo zdravotnich ddvodi trpi
nedostatkem slune¢niho zdfeni.
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Spirulina

Spirulina je sladkovodn{ fasa existujici na zemi vice nez 500 miliénd let. V dnesni dobé
se ji7 vyskytuje jen ve tfech jezerech na svété (Cad u Africe, Teskoko v Jizni Americe a
Jutinaii v Cing). Obsahuje celou fadu vitamin@ a minerald, 18 aminokyselin, chlorofyl a
dalsf ldtky. Firma Tiens ji obohacuje jeSté o jod a mycelium kordycepsu. Diky svému
sloZeni se Spirulina pouZivd jako pfirodni multivitamin. 1 gram (4 tablety) se Zivinami
vyrovnd 1 kg ovoce a zeleniny. Svymi vlastnostmi je schopnd normalizovat stfevni
mikrofldru, sniZovat krevni tlak, upravuje hladinu tuki a cholesterolu, zabranuje vzniku
zhoubnych novotvari v ustech, normalizuje latkovou vyménu a je zdrojem lehce
vstrebatelného Zeleza.
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Biozinek

Nedostatek zinku v téle miZe zplsobit aZ 147 onemocnéni. Laktdt zinku, ktery je hlavn{
slozkou Biozinku Tian Shi vedle, glukézy a prasku z vajecného bilku, md Siroké pole
plsobnosti. Mezi hlavni mozZnosti pouZivéni patfi: vyZiva chutovych a ¢ichovych bunék,
syntéza bilkovin( véetné RNA a DNA), podpora zraku, vyZiva nervi, regenerace
slinivky, vyluCovani toxind z jater a ledvin, zlepSeni ¢innosti mozku, prevence rakoviny,
1é¢ba rymy a nachlazeni, zamezen{ vstfebavani radioaktivnich prvkd a mnoho dalSich

neduhd.
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